
     

 

 

 
            

TVBB - Fortbildung für C & B – Trainer/innen 2016 
 

 
Termin:           17.09. -  18.09.2016 

Ort:              TVBB - Landesleistungszentrum 

Lehrgangsleitung: Peter Obst, Referent des TVBB für Ausbildung und Training 

 

 

Samstag, den 17.09.2016     

09:00 - 09:30 Uhr Eröffnung Peter Obst              
09:30 - 10:30 Uhr Bedeutung der Stimme im Tennisunterricht Michael Noack  

10:45 - 11.30 Uhr Trainingsschwerpunkte im Senioren/innen - Breitensport Britta Laube 

   
11:30 - 12:00 Uhr Daviscup: Informationen und Arbeitsaufträge zur Spielanalyse im 

Doppel 
Rüdiger John  

12.00 - 13:00 Uhr  Mittagspause   

   
Ab        13:00 Uhr Besuch des Daviscupdoppels Deutschland – Polen 

beim LTTC Rot – Weiß 

Lehrteam 

   

 

Sonntag, den 18.09.2016  

09:00 - 11:00 Uhr Interaktive Auswertung der Spielanalysen des Daviscupdoppels Rüdiger John / Karsten Weigelt 

11:15 - 12:00 Uhr Die neuen Ranglisten: Informationen zum TRP-System  Roland Goering 

12:15 - 12:30 Uhr 

12:30 - 13:30 Uhr 

Ehrung des Trainers / der Trainerin des Jahres 

Mentale Stärke – was ist das eigentlich? Kann man sie trainieren 

und gibt es Naturtalente? 

Peter Obst / Rüdiger John 

Oliver Vogelhuber 

13:30 - 14:00 Uhr Round Table / Evaluation Peter Obst 

 

 
 

Die Fortbildungsveranstaltung findet im Landesleistungszentrum des TVBB, Hüttenweg 45,14195 Berlin 

sowie am Samstag ab 13:00 Uhr, auf der Anlage des LTTC Rot – Weiß, Gottfried-von-Cramm-Weg 47-55, 

14193 Berlin, statt. 

 
 

             Peter Obst / Dr. Klaus-Peter Walter 

Referent des TVBB für Ausbildung und Training /  Vorsitzender VDT - LV OST und Präsident des TVBB              
 
 
 

 
 

     2016 F-B-C  09.09.2016 


