ERWACHSENEN - TENNISCAMY
15,07, - 17,07, 2015

Auf der Tennisanlage des Berliner Sport- Clubs

( Cunostr. 28, 14199 Berlin)

bei schlechtem Wetter steht dir Halle zur Verfugung !!

Mi.- Fr. 17.30- 20.00 incl. Grillabend am Freitag




TENNISTRAINING

fOr Einsteiger, Fortgeschrittene & Mannschaftsspieler

mit Daniel Woschei ( Staatlich geprUfter Tennistrainer DTB B-Lizenz)

Marc Kuhnert ( Staatlich geprufter Tennistrainer DTB B-Lizenz)

und Benjamin Potsch ( Staatlich geprufter Tennistrainer DTB A-Lizenz)

Trainingsbereiche: Alle konnen mit machen, die...
- Verbesserung der ...Vereinsmitglieder sind
Grundschldage Vorhand / ... keine Vereinsmitglieder sind, aber mal
Rickhand, Volley, schauen wollen, ob es ihnen gefalit
Schmetterball und ... Lust auf sportliches Austoben haben
Aufschlag

- Verbesserung der Taktik
und Strategie im Einzel
sowie Doppel /
Verschiedene



